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本冊子は船橋市内で活動するボランティアグループをカテゴリー別に

紹介しております。これからのボランティア活動に向けてご活用いただ

けますと幸いです。尚、内容が変更となる場合もございますので、予めご

了承下さい。 
                      

 

               2026.5.1 現在 

ボランティアグループ紹介 
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◆ボランティアとは 

ボランティア活動は無報酬労働や奉仕活動ではありません。 

「自らの意思で、他人や社会のために行う非営利の活動」です！ 

（船橋市ボランティアセンター発行 「ボランティアのしおり」参照） 
 

 

【守ってほしい１０のこと】 

① 無理のないスケジュールで活動しましょう。 

② 相手に必要な手助けをし、迷惑をかけないようにしましょう。 

(善意の押し売りにならないようにしましょう) 

③ 約束や秘密を守りましょう。 

④ 積極的に、かつ謙虚な気持ちで活動しましょう。 

⑤ けじめのある行動をしましょう。 

(自分の中でできることを整理しておきましょう) 

⑥ 家族や職場の理解と協力を得たうえで、活動しましょう。 

⑦ 安全面にも気配りして活動しましょう。 

⑧ 学ぶ姿勢を忘れないようにしましょう。 

⑨ 活動の記録をとりましょう。 

⑩ 仲間を増やしましょう。 
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◆船橋市ボランティアセンターをご存じですか？ 

船橋市ボランティアセンターは船橋市社会福祉協議会に設置されており、ボ

ランティアに関する相談や依頼などを受け付けています。 

 

   ボランティアセンターではボランティア活動先の紹介

や、ボランティア保険の登録、活動を行う上での相談な

どボランティアを行う方のサポートをしています！ 

 

 

また、この冊子に載っている情報以外にも時期によって募集しているボランテ

ィアがあります。詳しくは「船橋市社会福祉協議会ホームページ 船橋市ボラ

ンティアセンター」をご確認ください。 

https://www.funabashi-shakyo.or.jp/volunteer_center/  

 ボランティアの登録・保険については、「ボランティア 

のしおり」をご覧下さい。 

 

◆この冊子の使い方 

まずはボランティア活動を行いたい、または興味を持った活動先やグループ

先を決めます。 

 

次にボランティアセンターに「ボランティアグループ紹介を見た」

と連絡をしてください。当センターよりグループの代表に連絡し、

活動したい方の連絡先を伝えます。 

 

グループの代表と活動したい方で連絡を取り合い、見学や体験の 

日時等を決め、無理のない範囲でボランティア活動を始めて下さ 

い。 

ボランティアセンター ☎ 047-431-8808 

 

http://4.bp.blogspot.com/-K3sL5y0IYEg/U2Lum480A8I/AAAAAAAAftY/H-Sdgl9wlkY/s800/businesswoman1_smile.png
https://www.funabashi-shakyo.or.jp/volunteer_center/
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ボランティアグループ紹介 
 
 

グループ名 1942 高根台よろこびの会 会員数 51 名 

活動内容 船橋市高根台 4 丁目・6 丁目内でのサロン開催（２ヶ所で年間 17

回）と地域の方々を集めての交流会（年１回）の開催、個々の方からの

依頼による話し相手、ゴミ捨てをやっています 

活動場所 高根台 4 丁目・６丁目の町会会館や集会所 

活動曜日･時間 月曜日～金曜日 10：00～16：00 

新規入会 募集中 入会条件 高根台４丁目・６丁目にお住いの方、無償で活

動したい方 

会  費 なし 

 

グループ名 1949 三田地区福祉を考える会 会員数 28 名 

活動内容 介護教室の定期開催、高齢者おしゃべり会、マージャン教室、地域活動

への協力、太極拳、絵手紙教室 

活動場所 船橋市内（三山・田喜野井） 

活動曜日･時間 介護教室（年１回） 

マージャン・絵手紙・おしゃべり会（月１回９ 

太極拳（毎週１回） 

新規入会 要確認 入会条件  

会  費 年会費 1,000 円 

 

グループ名 2063 NPO 法人ふなばし地域ねこ活動 会員数 11 名 

活動内容 野良猫問題の解決策として、地域ねこ活動の普及・啓発・実施。イベン

トへの参加、野良猫相談対応、現場での捕獲運搬作業など。 

活動場所 船橋市内 

活動曜日･時間 随時 

新規入会 募集中 入会条件 ３ヶ月の試用期間あり。PC またはスマホ所持。 

市内在住、活動的で協力的な方を希望します 

会  費 年 3,600 円 

 

グループ名 2073 丸山サンクチュアリ 会員数 38 名 

活動内容 丸山の森緑地と藤原市民の森緑地の清掃・保全活動 

活動場所 丸山の森緑地、藤原市民の森緑地 

活動曜日･時間 丸山 第１火曜日、第３土曜日 9：00～12：00 

藤原 第２火曜日、第４水曜日 9：00～12：00 

新規入会 随時 入会条件 特になし 

会  費 年会費 1,500 円 

 

地 域 
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グループ名 1955 東葛船橋福祉会 会員数 26 名 

活動内容 室内清掃、室外の植栽手入れ、身体運動の補助、外出の付き添い、イベ

ント応援、合唱 

活動場所 児童養護施設「恩寵園」 

身体障害者福祉作業所「太陽」 

老人ホーム「健恒会」「セントケア夏見」 

活動曜日･時間 月曜日～金曜日の午前・午後 

新規入会 随時 入会条件 船橋市及び周辺地区の住民 

会  費 年会費 1,000 円 

 
グループ名 1967 高野台稲穂グループ 会員数 8 名 

活動内容 屋外植木剪定、雑草取り、U 字溝落葉清掃、屋外落葉清掃、花壇の手入

れ 

活動場所 介護老人保健施設 船橋ケアセンター（船橋市高野台 5 丁目） 

活動曜日･時間 月 2 回 火曜日（2 月は休み） 9：00～10：00 

新規入会 可 入会条件 男女共 65～85 才で新型コロナワクチン接種済の方 

会  費 なし 

 

 

グループ名 1977 特定非営利活動法人 コミュニティサロン・あまやどり 会員数 40 名 

活動内容 高齢者、障害者並びに地域住民に対して自立支援に関する活動・事業を

行う 

活動場所 サロン内 

活動曜日･時間 月曜日～土曜日（休日除く）10：00～16：00 

新規入会 要問合せ 入会条件 活動内容を理解していただける方 

会  費 賛助会員会費 2,000 円/１口 ※2 口以上お願いしています 

 

 

グループ名 1984 ボランティア虹 会員数 ９名 

活動内容 団地の集会場でコーヒー・お茶・お菓子を提供しながら高齢者の社会参

加と健康維持のためのつどいの場を運営している 

活動場所 習志野台団地集会場 

活動曜日･時間 毎月第３水曜日 13：30～15：30 ※８月･９月はお休み 

新規入会 大歓迎 入会条件 特になし 

会  費 なし 

 

 

高 齢 者 
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グループ名 2003 NPO 法人えんだい 会員数 5 名 

活動内容 高齢者施設にて将棋・囲碁の対局ボランティア 

活動場所 船橋市内高齢者施設 

活動曜日･時間 不定期 練習は毎週火曜日 12:00～15:00 

新規入会 要確認 入会条件 将棋が好きな方希望 

会  費 年会費 1,000 円 

 

 
グループ名 1932 点訳サークル わかば 会員数 23 名 

活動内容 点訳活動によって社会に貢献する 

活動場所 身体障害者福祉センター 

活動曜日･時間 基本的に毎月第２・第４水曜日 ９：00～12：00 

新規入会 随時 入会条件 点訳を行う 

会  費 年会費 1,200 円 

 

グループ名 1937 誠光園ボランティアグループ 会員数 19 名 

活動内容 障害者施設「誠光園」の利用者に関する活動 

・本読み、オセロ等の直接関わるもの 

・外出行事補助 

・洗濯物たたみ、車イス清掃、縫い物等 

活動場所 誠光園（船橋市小野田町） 

活動曜日･時間 不定期 

新規入会 要確認 入会条件 市内在住の方希望。他市町村の方は要相談 

会  費 なし 

 

グループ名 1951 船橋心のボランティア おおぞら 会員数 37 名 

活動内容 船橋市内の精神保健福祉ボランティア 

船橋市保健所、船橋市地域活動支援センター オアシスプログラム協力 

精神保健福祉関係イベント協力、定例会隔月１回、あおぞら通信隔月１

回 

活動地域 保健所・公民館など 

オアシス・希望の鐘・アーモなど 

新規入会 要確認 入会条件 条件はありませんが 10 月～11 月に開かれる 

精神保健福祉ボランティア養成講座の受講を 

お勧めしています 

会  費 年会費 2,000 円 

 

 

高 齢 者 
 

障がい者 
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グループ名 1995 さわる絵本ゆずり葉 会員数 6 名 

活動内容 さわる絵本、知育玩具の制作 

活動場所 習志野台公民館 

活動曜日･時間 毎月第１・３木曜日 12：00～15：00 

新規入会 要確認 入会条件 さわる絵本制作に興味ある方 

会  費 月会費 100 円 

 

 

グループ名 2067 スペシャルキッズプロジェクト 会員数 12 名 

活動内容 ① 発達障がいや知的障がいのあるお子さまとそのご家族を対象に、音

楽やアート・スポーツ等のイベント開催 

② ごみ拾い活動 

活動場所 ① 船橋市内 

③  本町通り 

活動曜日・時間 ① 年 8 回 

② 月１回 第３日曜日 10：20～10：50 

新規入会 要確認 入会条件 地域共生社会の実現に関心のある方 

会  費 イベント時のボランティア活動 

 

 
グループ名 1999 船橋地域文庫連絡会 会員数 52 名 

活動内容 ① 市内の公民館、児童ホーム、小学校、保健センター、アンデルセン

公園、子育て支援センターなどにおいて、おはなし会（読み聞か

せ）を行う 

② 加盟団体(文庫)の各拠点にて、本の貸出し、読み聞かせなどを行う 

活動場所 市内公民館、児童ホーム、小学校、保健センター、アンデルセン公園、

市民活動サポートセンターなど 

活動曜日･時間 ・運営委員会 月１回 

・各依頼先から指定された日時 

・各文庫の活動日 

練習場所･時間 各文庫による 

新規入会 要確認 入会条件 文庫活動に興味ある方、基本的には各文庫に

入会していただく 

会  費 文庫漣󠄁としては年 2,000 円 その他各文庫による 

 

 

 

障がい者 
 

児 童 
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グループ名 1934 槙の会 会員数 12 名 

活動内容 バルーンの作成 

活動場所 船橋市内施設 

活動曜日･時間 おもに土曜日・日曜日 

新規入会 可 入会条件 なし 

会  費 なし 

 

グループ名 1989 船橋スーパー竹とんぼの会 会員数 8 名 

活動内容 竹とんぼの作り方を教える（子供会、学校、老人ホーム） 

活動場所･ 学校、子供会 

活動曜日･時間 土曜日、日曜日 

新規入会 要確認 入会条件 できれば市内の人 

会  費 なし 

 

グループ名 2015 行田こども文庫 会員数 7 名 

活動内容 

 

① 小学校全学年対象の授業として「おはなし会」 

② 南本町子育て支援センターで「おはなしかい」 

活動地域 ① 市内小学校 

② 南本町子育て支援センター 

活動曜日･時間  

練習場所 行田団地分譲集会所 2 階 

練習日時 第３土曜日 13:00～15:00 

新規入会 要確認 入会条件 子ども好き、絵本好きな方 

会  費 なし 

 

グループ名 2030 NPO 法人世界のともだち 

ホームスタート・しゅっぽっぽ 

会員数 23 名 

活動内容 ①家庭訪問型子育て支援（依頼者宅で、お子さんやお母さんと一緒に遊

んだり、買い物に行ったりします） 

②予防接種健診に付き添う 

活動場所 船橋市、その他近隣市の依頼者宅 

活動曜日･時間 随時 

会議場所 東中山会館（京成東中山近く） 

会議曜日･時間 毎月第４金曜日 

新規入会 要確認 入会条件 ①子育て経験者あるいは子育て関係の仕事経験者 

② 当会の養成講座修了者 

会  費 なし 

 

児 童 
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グループ名 2050 かたる絵本＊のこる絵本 よみかたりんご 会員数 5 名 

活動内容 船橋市内の幼稚園、子育てサロン、子ども食堂などで、絵本の読み聞か

せ、わらべ歌、紙芝居、パネルシアターなどを取り入れた｢おはなし会｣

を行う。   

活動場所･ 船橋市内の幼稚園、公民館、児童ホームなど 

活動曜日･時間 主に午前中 不定期 （選書会は ZOOM にて夜間） 

練習場所･日時 高根台公民館・おはなし会の前にリハーサル 不定期 

新規入会 要確認 入会条件 市内在住の方、絵本や子どもが好きな方 

会  費 入会金 1,000 円 年会費 1,000 円 

 

グループ名 2071 モグモグキッズファクトリー 子ども食堂 会員数 27 名 

活動内容 塚田地域を中心に月１回第２日曜日（12：00～15：00）子ども食堂

会食を実施。中学生まで無料、高校生から大人 300 円 

活動場所 塚田公民館 実習室 

活動曜日･時間 毎月第２日曜日 12：00～15：00 他不定期 

新規入会 要確認 入会条件  

会  費  

 

グループ名 2075 アットホームなかのき 会員数 20 名 

活動内容 こども食堂 

 地域の子供たちを対象とした食事の提供および室内遊びの場提供 

 夏には流しそうめん、冬はお餅つき大会 

活動場所･ 中野木町自治会館 

活動曜日･時間 原則 毎週第４日曜日 12：00～14：00 

新規入会 要確認 入会条件  

会  費  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

児 童 
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グループ名 1928 たんぽぽの会 会員数  8 名 

活動内容 二和病院内での活動、二和病院内のデイケアでのお茶出し 

活動地域 船橋二和病院内（たんぽぽの部屋があります）３F 

活動曜日･時間 火・木・金 10：00～14：30 

新規入会 大歓迎 入会条件 なし 

会  費 なし 

 

グループ名 1971 NPO 法人千葉・在宅ケア市民ネットワークピュア 会員数 6 名 

活動内容 船橋市立医療センター緩和ケア病棟で折り紙による季節の飾りつけ、楽

器演奏 

活動場所 船橋市立医療センター緩和ケア病棟 

活動曜日･時間 月１～２回程度  月曜日 10：00～13：00 

新規入会 要確認 入会条件 がんに関心ある方 

医療センターのボランティア登録が必要 

会  費 年会費 3,000 円 

 

 

グループ名 1938 大正琴琴江会 会員数 61 名 

活動内容 病院や介護施設等への慰問 

敬老会・ミニデイ等で大正琴の演奏 

活動地域 船橋市・習志野市・千葉市 

活動曜日･時間 月曜日～金曜日 13：00～15：00 

練習場所 

曜日･時間 

市内の各公民館 

9：00～12：00、12：00～15：00 

新規入会 可 入会条件 大正琴に興味のある方 

ボランティアに参加したい方 

会  費 月会費 500 円 

 

グループ名 1961 船橋ばか面おどり海神友の会 会員数 14 名 

活動内容 ばか面踊りの普及と指導 

活動場所 公民館、イベント会場 

活動曜日･時間 不定期 

練習場所 海神公民館 

練習日時 月１回 第３土曜日 

新規入会 随時 入会条件 なし 

会  費 年会費 8,000 円 

 

 

病 院 
 

芸 能 
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グループ名 1965 ばか面おどり愛好会 会員数 17 名 

活動内容 ばか面おどりとおはやし、笑いヨガ  

活動場所 船橋市内公民館、高齢者施設 

活動曜日･時間 不定期・随時 

練習場所･日時 浜町公民館 第１・３日曜日 午前 

新規入会 随時 入会条件 特になし 

会  費 月会費 1,000 円 

 

グループ名 1969 高根台ハワイアンサークル 会員数 10 名 

活動内容 フラを通して会員の親睦を図り地域社会に貢献する 

活動地域 主に高根台公民館 

活動曜日･時間 毎週木曜日（月４回）12：00～15：00 

新規入会  要確認 入会条件 女性 

会  費 月会費 3,000 円（内 500 円は会場費） 

 

グループ名 1970 オカリナ笛童 会員数 11 名 

活動内容 オカリナアンサンブルの練習 

練習場所 高根公民館 

練習日時 毎週火曜日 16：00～17：30 

新規入会 募集中 入会条件 オカリナに興味のある人 

会  費 入会金 1,000 円 月会費 2,500 円 

 

グループ名 1972 船橋ばか面おどり中央友の会 会員数 15 名 

活動内容 おどりの指導 

活動場所 公民館、イベント会場 

活動曜日･時間 随時 

練習場所 中央公民館（公民館改修工事のため令和８年は海神公民館など別施設を

利用予定） 

練習日時 月 1 回 第１木曜日 

新規入会 随時 入会条件 特になし 

会  費 年会費 8,000 円 

 

グループ名 1979 ヒナヒナウクレレバンド 会員数 14 名 

活動内容 童謡・唱歌・演歌・J ポップ・アメリカンポップ・ハワイアンを練習、

親睦もしています。また、施設等にボランティアにも行きます 

練習場所 新高根公民館 2F 音楽室 

練習曜日･時間 毎週土曜日 12：00～15：00 

新規入会 可 入会条件 初心者講習もしています 

会  費 入会金 1､000 円 月会費 1,000 円 

芸 能 
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グループ名 1988 新高根ばか面踊り友の会 会員数 13 名 

活動内容 ばか面踊りが好きな人が、楽しみながら練習しています。お囃子も練習

しています 

活動場所  

活動曜日･時間  

練習場所･日時 新高根公民館 日曜日 15:00～18:00 

新規入会 要確認 入会条件  

会  費 月会費 1,000 円 

 

グループ名 1992 アンダンテ 会員数 7 名 

活動内容 オカリナ練習と親睦、ボランティアも 

童謡、唱歌、演歌、J ポップ、アメリカンポップ他 

練習場所 新高根公民館 2F 音楽室 

練習日時 第１・第３金曜日 12:00～14:30 

新規入会 可 入会条件 初心者講習します 

会  費 入会金 1,000 円、月会費 1,000 円 

 

グループ名 1996 
楽
らく

羅
ら

 箏の会 会員数 8 名 

活動内容 13 絃の箏で練習、親睦 

１０月の文化祭と３月のお楽しみ会で発表 

（箏は会場に常時有） 

練習場所 高根台公民館 2F 和室 

活動曜日･時間 第 2・第 4 木曜日 ９：00～11：0０ 

新規入会 可 入会条件 初心者～ 

会  費 入会金 1,000 円 月会費 3,000 円 

 

グループ名 2004 船橋ばか面おどり交流会 会員数 16 名 

活動内容 ばか面おどり 

活動場所 老人ホーム、学校、町会、公民館 

活動曜日･時間 毎週 14：00～15：00 

練習場所 

曜日･時間 

夏見公民館・滝不動内・市川大野公民館 

土曜日・日曜日 13：00～15：00 

新規入会 いつでも 入会条件 なし 

会  費 500 円 

 

 

 

芸 能 
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グループ名 2005 ピカケ・ピリアロハ 会員数 11 名 

活動内容 フラダンスボランティアの練習 

 後からでも踊れるワンカウント振り表有り 

 歌詞の意味も書かれています。 2 人から補講希望できます 

活動場所 松が丘芸能交流会、松が丘合同敬老祝賀会、ふなばし市民まつり他 

デイサービス、老人ホーム慰問 

活動曜日･時間 6 月、9 月 2 回 

ボランティアセンターより依頼されてからメンバーで検討 

練習場所･曜日 高根台公民館 第 4 集会室 水曜日 15 時～ 

新規入会 募集中 入会条件 フラダンスに興味ある方 

会  費 月会費 2,500 円（月２回） 

 

グループ名 2026 プア・ピカケ・フラ 会員数 10 名 

活動内容 フラダンスボランティアの練習 

 後からでも踊れるワンカウント振り表有り 

 歌詞の意味も書かれています。 2 人から補講希望できます 

活動場所 松が丘芸能交流会、松が丘合同敬老祝賀会、ふなばし市民まつり他 

デイサービス、老人ホーム慰問 

活動曜日･時間 6 月、9 月 2 回 

ボランティアセンターより依頼されてからメンバーで検討 

練習場所･曜日 高根台公民館 第 4 集会室 水曜日 12 時～または 9 時～ 

新規入会 募集中 入会条件 フラダンスに興味ある方 

会  費 月会費 2,500 円（月２回） 

 

グループ名 2052 メリア・ピリアロハ 会員数 7 名 

活動内容 おしゃべりしながらフラダンスを楽しく踊ります 

イベントには出演しませんが、同じグループ（プラ・ピカケ・フラやピ

カケ・ピリアロハ）の手伝いや応援に行きます 

希望で老人ホームのボランティアに参加できます 

 ※ワンカウント振り表は歌詞も意味も書かれています 

活動場所 (応援)松が丘芸能交流会、松が丘合同敬老祝賀会、ふなばし市民まつり 

(ボランティア) デイサービス他 

活動曜日･時間 （応援）6 月、9 月 2 回 （ボランティア）未定 

練習場所･曜日 高根台公民館 

月 2 回 金曜日 10：00～11：15 

 ※週と時間は抽選による  

新規入会 大募集中 入会条件 フラに興味ある方、是非ご連絡ください 

フラダンスを踊りたい方（イベントに出演した

くない方） 

会  費 入会金 1,000 円 月会費 2,500 円 非営利サークル 

芸 能 
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グループ名 2011 オカリナ松が丘 会員数 10 名 

活動内容 オカリナ演奏  施設訪問、地域社会への貢献 

活動場所 市内 

活動日時 毎週金曜日 

練習日時 松が丘公民館 

練習日時 毎週金曜日 9：00～11：30 

新規入会 募集中 入会条件  

会  費 入会金 1,500 円 月会費 2,000 円 

 

グループ名 2014 コーラス華 会員数   31 名 

活動内容 高齢者の方々と音楽を分かち合いたい、又、寄り添いたいという希望か

ら女声合唱の出前コンサートを行なっています。ご一緒になつかしい唱

歌・童謡などを歌います。音楽を使ったゲームや音遊びを全員で楽し

み、少しでも質の良い時間を皆様に提供できますよう頑張っています 

活動場所 船橋市内 高齢者施設等を訪問 

活動曜日･時間 不定期 

練習場所 薬円台公民館 

曜日･時間 月 3 回～4 回 土曜日 9：30～11：40 

新規入会 要確認 入会条件 音楽・歌うことが好きな方でしたらどなたでも 

会  費 入会金なし 月会費 2,000 円 

 

グループ名 2016 しの笛同好会 会員数 9 名 

活動内容 市内の町会、高齢者施設で、しの笛演奏等を披露 

活動地域 市内 町会会館、老人会、老人ホーム等 

活動曜日･時間 不定期 

練習場所 高根台公民館 

練習日時 毎週木曜日 15:00～17:00 

新規入会 随時 入会条件 市内在住の方 

会費 月会費 3,000 円 

 

グループ名 2027 モアナ・リリーズ 会員数 7 名 

活動内容 ハワイアンバンド 

演奏・歌・フラダンス 

活動場所 船橋市内 老人ホーム、介護施設、公民館等 

活動曜日･時間 訪問等は月１回程度 

練習場所 新高根公民館 

練習曜日･時間 毎週水曜日 12：00～15：00 

新規入会 予定なし 入会条件  

会  費 月会費 2,000 円 

芸 能 
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グループ名 2028 コヒナウクレレバンド 会員数 14 名 

活動内容 高齢者施設、福祉施設でのウクレレ演奏 

活動地域 船橋市内 

活動曜日･時間 随時相談 

練習場所 新高根公民館 

練曜曜日･時間 毎月第１・第３火曜日 9：00～12：00 

新規入会 可 入会条件 なし 

会  費 入会時 1,000 円 月会費 1,500 円 

 

グループ名 2029 和楽会（くたば連） 会員数 9 名 

活動内容 ばか面踊り、南京玉すだれ、その他踊り 

活動場所 ケアセンター、町会 

活動曜日･時間 午後 約１時間 30 分ほど 

練習場所 いこいの家、町会会館 

練習日時 午後 約 2 時間 

新規入会 不可 入会条件  

会  費 なし 

 

グループ名 2034 手と手の会 会員数 32 名 

活動内容 

 

施設、デイケアを訪問し、音楽に乗って手合わせを中心としたハッピー

ダンスを利用者さんと一緒に楽しみます。皆様が元気に長く生活する支

援をいたします 

活動場所 施設・デイケア 

活動曜日･時間 毎月３～４回 予定日を選んで参加していただきます 

練習場所 公民館（中央公民館工事中は薬円台公民館・三咲公民館） 

練習曜日･時間 第３月曜日 12：30～15：00 

新規入会 お待ちして

おります 

入会

条件 

･自分で施設まで行ける方 

･会の目的趣旨に賛同し無償ボランティアのでき

る方 

会  費 年会費 1,000 円 

 

グループ名 2040 和楽会（ワラクカイ） 会員数 12 名 

活動内容 二胡演奏 

活動場所 船橋市内老人ホーム他 

活動曜日･時間 不定期 

練習場所 公民館（薬円台・二和・東部・高根台等） 

新規入会 要確認 入会条件 二胡中級程度（経験者） 

会  費 年会費 4,800 円（月 400 円×12 ヶ月） 

芸 能 
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グループ名 2042 ミュージックサークル・ホアロハ 会員数 ６名 

活動内容 市内の老人ホーム、公民館や町会の敬老会でバンド演奏や歌、ソシア

ルダンス、フラダンスでボランティア活動をする 

（ハワイアン・ジャス・童謡・演歌・ポピュラー曲） 

活動場所 船橋市内の老人ホーム・公民館・町会会館・病院 

活動曜日･時間 毎週土曜日 13：00～14：00（他）不定期（先方の都合） 

練習場所 新高根公民館 

練習曜日･時間 毎月第２・３・4 土曜日 9：00～12：00 

新規入会 要確認 入会条件 楽器ができる方または歌える方 

創作舞踊、社交ダンス、フラダンス踊れ

る方 

会  費 月会費 1,000 円 講師指導あり 

 

グループ名 2047 マドリガル 会員数 5 名 

活動内容 フルート、バイオリン、チェロ、ギターによるアンサンブル演奏 

活動地域 船橋市及び近隣市町村 

活動曜日･時間  

練習場所 

曜日･時間 

東船橋ガーデニアマンション集会所（船橋市東船橋 3-45） 

平日で月１回 

新規入会 若干名 入会条件 木管、弦楽器で中～上級の方 

会  費 実費（～500 円/月） 

 

グループ名 2053 ザ・ハーモニー 会員数 10 名 

活動内容 船橋市内においてディサービス等、また地区社会福祉協議会のミニデイ

における誕生会等で、歌って踊って楽しいハーモニカ演奏で交流を図っ

ています  

活動場所 船橋市内のディサービス、自治会館等 

活動曜日･時間 主に月・水・木・土・日 14：00～15：00 

練習場所 三咲公民館集会室等 

練習日時 月 3 回木曜日 12：00～15：00 

新規入会 要確認 入会条件 年齢に係わらずハーモニカに興味をお持ち

の方はどなたでも歓迎します 

会  費 月会費 1,000 円（親睦会等年 6～７回あり） 

 

 

 

 

 

芸 能 
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グループ名 2055 ウクレレサークル・ハウオリ 会員数 7 名 

活動内容 ウクレレ等の楽器・歌の練習 

活動地域 老人ホーム・地区社会福祉協議会ミニデイ等 

活動場所 北部公民館 

練習曜日･時間 週１回 時間は不定期（午前又は午後） 

新規入会 可 入会条件  音楽の好きな初心者の方も歓迎 

会  費 入会費 1,000 円 月会費 2,500 円 

 

グループ名 2062 エコーカラオケ 会員数 18 名 

活動内容 

 

カラオケ歌唱力の向上のため定例練習 

地域社会との交流（老人ホーム訪問、文化祭、歌謡祭） 

活動曜日･時間 老人ホーム２ヶ所 毎月開催 

練習曜日･時間 北部公民館    定例練習 毎週金曜日 12：00～15：00 

新規入会 要確認 入会条件 自力で公民館に来れること（健康なこと） 

会  費 月会費 1,000 千円 

 

グループ名 2064 ボーチエの会 会員数 10 名 

    

活動内容 

 

カラオケ技術の向上 

地域社会との交流（ボランティア、公民館、文化祭） 

活動地域 ボランティア訪問の老人ホーム 

活動曜日･時間 ボランティア依頼による 

練習場所 飯山満公民館 

練習曜日･時間 サークル定例練習は毎週土曜日 12：00～15：00 

新規入会 要確認 入会条件 自力で公民館に来れること（健康なこと） 

会  費 入会金 1,000 千円 月会費 1,000 円 

 

 

グループ名 2065 木管アンサンブル ザ・ボグオーク 会員数 9 名 

活動内容 老人施設や催事での演奏活動、定期練習会 

活動場所 塚田公民館、老人ホーム（市内・市外） 

活動曜日･時間 第１・第３ 日曜部 9：00～12：00 

練習場所 塚田公民館 音楽室 

練習日時 第１・３日曜日 9：00～12：00 

新規入会 要確認 入会条件 木管楽器がのぞましい 

会  費 月会費 3,000 円 

 

芸 能 
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グループ名 2095 マジックさざんか 会員数 6 名 

活動内容 船っ子教室、施設でマジック 

活動場所 船っ子教室・老人ホーム 

活動曜日･時間 不定期 

練習場所 塚田公民館 

練習日時 毎月 第１・第 3 木曜日 10：00～12：00 

新規入会 随時 入会条件 なし 

会  費  

 

 
グループ名 1930 ふなばし朗読の会まつむし 会員数 23 名 

活動内容 視覚障がい者へのボランティア 

朗読研修・音声図書制作・対面朗読・声の図書ふなばし貸出補助 

活動場所 船橋市内、社会福祉会館、中央図書館、北図書館など 

活動曜日･時間 対面朗読･･･依頼者の希望日時 

図書貸出補助･･･毎月第３月曜日 10：00～13：00 

図書制作は随時会員自宅にて  

練習場所 社会福祉会館 会員自宅 

曜日･時間 毎月 第 2・４月曜日 10：00～12：00 朗読研修 

毎月 第 4 月曜日    13：00～          月例会 

 （８月は休み） 

新規入会 随時 入会条件 朗読（音訳）に関心があり、研修会、月例会

に参加できる人 

会  費 月会費 1,000 円 

 

 

グループ名 1956 船橋市更生保護女性会 会員数 26 名 

活動内容 子育て支援-絵本と紙芝居の読み聞かせを幼稚園と保育園へ 

施設訪問-青い鳥ホーム（母子ホーム）大そうじ、恩寵園へ、帰性会。 

資金造成活動（フリーマーケット）、観劇会、裁判所見学 

活動場所 船橋フェイスサポートセンター５F 

保育園、幼稚園、各施設 

活動日時 随時 

新規入会 要確認 入会条件 ボランティア活動に興味ある方、是非どう

ぞ！！参加できる方募集しています 

会  費 年会費 2,000 円 

 

 

芸 能 
 

その他 
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グループ名 2031 MOA 健康生活ネットワーク船橋 会員数 15 名 

活動内容 食育 日本型食生活で元気になろう 季節の野菜にこだわった料理を 

美育 空き缶を利用した花器づくりに一輪の花をいける 

活動場所 船橋中央公民館 

活動曜日･時間 季節に応じて３～４回 

新規入会 要確認 入会条件 特になし 

会  費  

 

グループ名 2032 影絵ラ・ルミエール 会員数 15 名 

活動内容 影絵の制作・練習等 

活動場所 依頼先で上演する 

千葉市花見川区長作町 1385 カトリック習志野協会 

活動曜日･時間 毎週月曜日 10：00～15：00 

練習場所 カトリック習志野協会 

練習日時 毎週月曜日 10：00～15：00 

新規入会 随時 入会条件 なし 

会  費 月会費 300 円 

 

 

グループ名 2048 海老川源流と滝不動にホタルの里作りの会 会員数 17 名 

活動内容 海老川のそうじと川のまわりに花や木を植える 

活動地域 滝不動  海老川の源流 

活動曜日･時間 毎月第 2 土曜日 9：30～11：30 

新規入会 要確認 入会条件 ホタルが好きな人 できれば子供も 

会  費 なし 

 

 

グループ名 2070 カフェひまわり🌼実行委員会 会員数 5 名 

活動内容 年に 8 回金杉桜ケ丘自治会館で、医療や介護・福祉などのミニ講話と

茶話会を開催。設営やお話相手を募集します 

活動場所 金杉桜ケ丘自治会館（金杉 7-20-13） 

活動曜日･時間 第３水曜日 13：00～15：00 

新規入会 要確認 入会条件 市内在住の方 

会  費 参加時 300 円（茶菓代） 

 

 

 

 

その他 
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グループ名 2057 船橋行田公園走友会 会員数 36 名 

活動内容 1985 年設立 

①月 3 回、行田公園にて地域住民の方々と一緒に、ラジオ体操・スト

レッチ・ウォーキング・ジョギングを行う 

②7 月にリレーマラソン大会を行う。学生ボランティアに参加してもら

っている。 

活動場所 行田公園 

活動曜日･時間 毎月 第 2・３日曜日、毎月 第４土曜日 

8：00～9：00 他不定期 

練習場所 行田公園、検見川東大グランド、海老川･新川沿い 

練習日時 活動日時と同様 

新規入会 要確認 入会条件 本会の目的に賛同し健全なクラブ活動に参加

出来る方。年齢、性別を問いません 

会  費 入会金 1,000 円 年会費 1,000 円 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

その他 
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【船橋市社会福祉協議会】 
    

施設名 船橋市社会福祉協議会 種別 地域 

希望内容 ◆車椅子清掃 

日時：依頼時 

場所：船橋市社会福祉協議会ビル内 

◆古切手仕分け活動（古切手サロン） 

日時：毎月２回 10：00～14：00 のお好きな時間 

場所：船橋市社会福祉協議会ビル内 

◆保育ボランティア 

日時：依頼時 

場所：市内全域 

◆小学校・中学校での福祉体験ボランティア            

日時：依頼時 

場所：市内全域 

場 所 船橋市本町 2-7-8 船橋市福祉ビル３階（ＪＲ船橋駅より徒歩約 15 分） 

駐車場 要確認 送迎 なし 交通費 なし 

その他 ※詳細はお問い合わせください。 

※ボランティアを始める第一歩の場所としてお待ちしております。 

短期学生ボランティア等 ご相談ください 

連絡先 047-431-8808／431-2678（FAX) 担当者 東・坂本 

e-mail vc@funabashi-shakyo.or.jp 

 

 

JR船橋駅

分庁舎

東電

駐車場

船橋
市役所

中央公民館
市民文化ホール

本
町
通
り

京成船橋駅

←上野

至千葉→

至成田・千葉→

←東京

←東京 国道１４号 至千葉→

船橋市社会福祉協議会
船橋市ボランティアセンター

 
 

 

 

船橋市本町２－８－７ 船橋市福祉ビル３階 

ＪＲ船橋駅より徒歩約１５分（お車でお越しの方は船橋市役所駐車場をご利用ください） 
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市内２４地区の地区社会福祉協議会では、ミニデイサービス事業（主に高齢者の生きが

いづくり、健康づくりの場）ふれあい・いきいきサロン事業（年齢を問わない交流の場）、

子育てサロン事業（子育て中の情報交換、交流の場）をはじめ、さまざまな事業を実施し

ており、お手伝いいただけるボランティアを募集しています。 

 詳しくはお住まいの地区の地区社会福祉協議会にお問い合わせください。 

 

地区社会福祉協議会一覧 
 

※1 令和 7 年 12 月から令和 9 年 12 月まで（予定） 中央公民館（本町 2-2-5）より一時移転中 

※2 令和 8 年 6 月から令和 9 年 3 月まで（予定）一時移転【移転先】高根町 2895 高根小学校内 

※3 令和 8 年 7 月から令和 9 年 3 月まで（予定）一時移転【移転先】調整中 

 

★お問合せ先★ 

船橋市ボランティアセンター     ０４７（４３１）８８０８ 

受付時間：９：００～１７：００（土日祝日・年末年始を除く） 

e-mail：vc@funabashi-shakyo.or.jp 

地区 拠点所在地 電話番号 

宮本 宮本 6-18-1 宮本公民館敷地内 047-421-1018 

湊町 湊町 1-11-19 南老人福祉センター内 047-433-9150 

本町      ※1 本町 1-10-10 船橋市商工会議所２階 047-434-6556 

海神 海神 6-3-36 海神公民館内 047-437-2207 

葛飾 西船 4-17-3 西船橋出張所内 047-437-6633 

本中山 本中山 1-6-6 西部公民館内 047-336-7011 

塚田 前貝塚町 601-1 塚田公民館敷地内 047-430-7345 

法典 藤原 7-33-7 法典公民館内 047-430-8077 

夏見 夏見 2-29-1 夏見公民館内 047-425-3808 

高根・金杉 ※2 高根町 2885-3 高根公民館内 047-438-5671 

高根台 高根台 1-2-5 高根台公民館内 047-467-4551 

高芝 新高根 1-12-9 新高根公民館内 047-469-5050 

前原 前原西 2-21-21 東部公民館内 047-471-8121 

二宮・飯山満 飯山満町 1-950-3 飯山満公民館内  047-424-0317 

薬円台 薬円台 5-31-1 船橋市社会福祉会館 047-469-6118 

三田習 三山 8-19-1 三山市民センター内  047-471-3325 

習志野台 習志野台 1-6-7 ライツ C 号室  047-465-0250 

二和 二和東 5-26-1 二和公民館  047-447-3711 

三咲      ※3 三咲 3-5-10 三咲公民館内 047-440-2161 

八木が谷 八木が谷 2-14-6 八木が谷公民館内 047-448-7713 

松が丘 松が丘 4-32-2 松が丘公民館内 047-468-6120 

大穴 大穴南 3-19-1 海老が作公民館内 047-464-8581 

豊富 豊富町 4 北部公民館内 2 階 047-457-1552 

坪井 坪井町 1371 坪井公民館内 047-402-0933 


