
「
今
年
は
ど
ん
な
年
に
？
？
」 

 

今
年
は
午
年
、
そ
の
せ
い
か
？
あ
っ
と
い
う

間
に
三
月
に
な
り
ま
し
た
。
年
明
け
か
ら
突
然

の
総
選
挙
が
、
受
験
期
の
最
中
、
北
海
道
・
東

北
地
方
・
関
東
ま
で
も
大
雪
と
い
う
中
で
、
世

の
中
の
動
き
を
無
視
し
て
行
わ
れ
ま
し
た
。
圧

倒
的
多
数
で
政
権
を
握
っ
た
方
た
ち
が
、
今
後

私
た
ち
国
民
の
た
め
に
働
い
て
く
れ
る
の
か
？

目
が
離
せ
ま
せ
ん
ね
‼
。 

 

七
十
九
年
続
い
て
き
た
日
本
の
平
和
が
、
こ

れ
か
ら
ど
の
よ
う
に
な
っ
て
い
く
の
か
？
消
費

税
の
行
方
は
？
諸
物
価
特
に
米
価
の
行
方
は
？

拉
致
被
害
者
の
帰
国
は
？
環
境
問
題
（
陸
も
海

も
空
も
）
は
？
気
候
変
動
は
こ
れ
か
ら
ど
の
よ

う
に
な
っ
て
い
く
の
か
？
等
々
色
々
考
え
る
と

先
の
見
え
な
い
不
安
が
の
し
か
か
っ
て
き
ま

す
。
し
か
し
な
が
ら
、
そ
ん
な
不
安
に
負
け
て

は
い
ら
れ
ま
せ
ん
ね
‼ 

ひ
た
す
ら
今
を
見
据
え
な
が
ら
生
き
て
ゆ
く
の

が
私
た
ち
国
民
で
す
よ
ね
‼ 

 

そ
し
て
冬
季
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
。
選
手
達
の
一

生
懸
命
な
顔
を
見
て
元
気
を
も
ら
い
ま
し
た
。

特
に
若
い
子
た
ち
が
凄
い
ス
ピ
ー
ド
で
回
転
し

な
が
ら
滑
り
下
り
る
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
な
ど
は
ド

キ
ド
キ
し
な
が
ら
応
援
し
ま
し
た
。
オ
リ
ン
ピ

ッ
ク
の
度
に
頑
張
っ
て
い
る
人
た
ち
が
出
て
き

ま
す
。
競
技
を
し
て
い
る
人
た
ち
を
見
て
、
若

い
人
達
が
、
自
分
も
や
っ
て
み
た
い
と
思
っ
て

繋
が
っ
て
行
く
の
だ
そ
う
で
す
。
魅
力
的
な
の

で
す
ね
‼ 

魅
力
的
に
活
動
し
て
い
れ
ば
繋
が
っ
て
い
く
、

日
常
生
活
の
中
で
も
大
事
な
こ
と
で
す
ね
。 

魅
力
的
な
活
動
っ
て
、
楽
し
み
な
が
ら
準
備
を

し
て
実
行
し
て
い
く
こ
と
で
し
ょ
う
か
ね
？ 

 

そ
れ
は
さ
て
お
き
、
日
一
日
と
温
か
く
な
っ

て
く
る
と
、
毎
年
桜
の
便
り
が
気
に
な
り
ま
す

ね
‼ 

早
咲
き
の
桜
は
一
月
か
ら
咲
い
て
い
ま
す
が
、

順
番
に
咲
く
の
を
追
い
か
け
な
が
ら
あ
っ
と
い

う
間
に
三
月
か
ら
四
月
に
な
っ
て
い
き
ま
す
。

や
っ
ぱ
り
午
年
⁇ 

 

（
理
事:

杉
本 

惠
子
） 
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          202６(令和 8)年 ３月 予定表         毎日 11:00 と 15:00 にラジオ体操 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

  編み物教室 
(度会) 

(10:00～15:30) 

洋裁教室(堤) 
（10：00～1５：３０） 

スマホ・ 
パソコン教室 

(10:00～15:30) 

健康麻雀 
(９:30～16:０0) 

ｼﾆｱ英会話(新保) 
(10:30～12:00) 

歌声サロン（架谷） 
（13:30∼15：30） 

 

８ ９ １０ １１ １２ １３ １４ 
  布草履教室 

(坂本) 
(10:00～15:30) 

パッチワーク教室 
（岩本） 

(10:０0～1２:０0) 
 

スマホ・ 
パソコン教室 

(10:00～15:30) 

健康麻雀 
(9:30～16:０0) 

写真同好会(長谷川) 
(10:30～12:00) 

詩吟教室（岩成） 
（13:30∼15:30） 

俳句｢琴雪会｣ (架谷) 
(13:30～16:00) 

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１ 
 健康塾（荒木） 

(1０:０0～1１:３0) 
編み物教室 

(度会) 
(10:00～15:30) 

折り紙教室(大下関谷) 
（10：00～12：00） 

スマホ・ 
パソコン教室 

(10:00～15:30) 

 
春分の日 

ｼﾆｱ英会話(新保) 
(10:30～12:00) 

 歌声サロン（鴇田） 
（13:30∼15:00) 

消しゴムハンコ 
(13:30～16:00) 

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 
 洋裁教室(堤) 

（10：00～1５：３０） 
 

布草履教室 
(坂本) 

(10:00～15:30) 

マクラメ教室 

（蓮村） 
（１０：00～15；00） 

スマホ・ 
パソコン教室 

(10:00～15:30) 

健康麻雀 
(9:30～16:00) 

 

２９ ３０ ３１ 費用はークル参加：300 円（利用料 200 円＋サークル 100 円、材料費は別途）、麻雀：400

円です。 ※サークルに参加しなくても、一部お席を用意しておりますので、ご休憩・お待ち合

わせなどにご利用ください。ご休憩は、飲み物付きで利用料２00 円です。(歌声サロン・麻雀時

は満席のため除く) 

  
 

編み物教室 
(度会) 

(10:00～15:30) 

第 23５号（２０２６年３月号） 
 NPO法人 コミュニティサロン･あまやどり 

〒274-0065 船橋市高根台 6-46-5 
Tel：047-468-3431 

Mail : npo.amayadori@gmail.com 
あまやどり 

NPO 法人  コミュニティサロン  

たより 

 【ご報告並びにご連絡】 
Ⅰ「第 17 回ふなばし市民活動フェア」開催 
１月 31 日（土）にフェイスビル５，６階で開催されま

した。「あまやどり」は例年通り「ﾌﾞｰｽ展示」、ﾌﾟﾁ体
験コーナーで「編物体験」およびパフォーマンス実演
で「歌声サロン」を披露させて頂きました。今回は諸事
情で会場及び開催日を２度ほど変更されましたが、無
事に終了しました。 
Ⅱ「２０周年を迎えるに際しての」お願い 
月日の経つのは早いもので、令和７年度は間もなく終
了します。令和８年度に突入すると「あまやどり」は設
立２０周年を 8 月 1 日に迎えることになります。２０周
年を迎えるにあたって行事や会場等準備を始めていま
すが、皆様方の忌憚ないご意見をお聞かせください。 
Ⅲ会費納入のお願い（新規並びに継続会員） 
令和８年度の会員継続をお願いします。又新規会員
を募集していますので併せてお願いします。 

【ミニギャラリー】(展示期間 2/24～3/20) 
今回のミニギャラリーは新高根にお住いの

島袋（しまい）慶子様制作による「絵画」展で
す。    【島袋様のコメント】   
『前回の展示は 2023 年５月でしたから、ほぼ
３年ぶりの展示となりました。この間体調面での
不安もありましたが、「あまやどり」のお客様に
喜んで頂けるのならば‼ということで、出展させて
頂きました。内容は油絵３点、アクリル絵２点、
水彩、岩絵 
、鉛筆画各 
1 点の 8 点す。 
です。どうぞ 
ご鑑賞下さ 
い。』 
    
    
      
    
     
 
 

【サークル便り】 
    ［詩吟教室］ 

詩吟教室は「あまやどり吟友会」と
称し、発足以来 10 年が経過しまし
た。現在 11 名のメンバー参加の下、
古来からの名漢詩を学習し、声高ら
かに吟ずる為、特に高齢者の健康に
良いと好評です。講師はあまやどり発
足当時から利用者として参加して頂
いた、岩成光旦先生（光成流９段）、
教材は先生独自で編集した「あまや
どり詩吟集」そして教室は毎月第 2
月曜日 PM1：30 からです。 
※未経験者大歓迎です。 

ご参加をお待ちしております。 


