
◆場 所  飯山満公民館講堂   ◆時 間 10：30～13：30 

◆対 象  ６５歳以上で、日中一人になりがちな方 

ご自身で会場までの行き帰りできる方 

◆参加費  ５００円 (昼食あり) 

 ◆募集人数 各回 60 名程度（現在 40 名程） 

※申込先  地区社協事務局 

（℡＆Fax 424-0317 平日 10～15 時） 

【開催日】 原則 第 4土曜日 

4月 25日（土）   8月なし 

5月 23日（土）   9月 26日（土） 

6月 27日（土）  10月 24日(土) 

 

 

 

               

 

 

 

 

令和 8 年度ミニデイサービス 4～10 月の参加者を募集いたします。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ミニデイサービス参加のお誘い

主催：二宮・飯山満地区社会福祉協議会 

ミニデイサービス専門部  申込み、問合せ：地区社協事務局 ℡424-0317 

電話、FAX、直接事務局へご連絡ください。 

申込み締め切り：開催日の 1週間前まで 

【 令和 8 年度（2026 年） 4～10 月

月 】 

 

 

【当日スケジュール】 

10：00～受付開始 

10：30 開会 

10：35 体操（30 分） 

11：05 休憩（10 分） 

11：15 演芸（40 分） 

11：55 昼食 

12：40 工作（40 分） 

13：20 連絡事項 

13：30 終了   

参加対象は、介護認定を問わず、自力で会場までの行き帰り

が出来る方です。 

体操や音楽など、みんなで楽しみましょう 

回覧 



 

 

 

 

※8 月、11 月は公民館でのミニデイはありません。 

日にち 演芸 申込〆切 

4/25(土) 歌謡 初鳥 世奈さん 4/18(金) 

5/23(土) 踊り 船橋おけさ会 5/15(金) 

6/27(土) コーラス 華 6/19(金) 

7/25(土) 歌謡 山口のりこさん 7/17(金) 

9/26(土) ピアノ・歌 バーチバーチローゼ 9/18(金) 

10/24(土) ウクレレ ヒナヒナウクレレバンド 10/16(金) 

12/12(土) 歌謡 あべさとこさん 12/4(金) 

1/23(土) 落語 行徳亭林檎さん 1/15(金) 

2/20(土) 民謡 森下忠さん 2/12(金) 

3/13(土) 指笛 竹中速雄さん 3/5(金) 

令和年度 ミニデイサービス 年間予定 


