
ご相談・ご依頼・お問い合わせは下記までお願いします

・めまい

・立ちくらみ

・こむら返り

・手足のしびれ

・頭痛

・吐き気・吐いた

・体がだるい

・集中力や判断力の低下

・意識障害（会話がおかしい）

・けいれん

・運動障害（歩けないなど）

・体が熱い

・涼しい場所へ移動

・安静

・冷やした水分、塩分補給

・涼しい場所へ移動

・安静

・衣類をゆるめ体を冷やす

・十分な水分と塩分の補給

・涼しい場所へ移動

・安静

・衣類をゆるめ保冷剤

　などで冷やす

・症状が改善すれば

　受診の必要なし

・口から飲めない場合

　や症状の改善が見られ

　ない場合は受診が必要

症　状 対　処 医療機関への受診

・急いで救急車を要請

重症度

119番

福祉まつり

アンケート往復ハガキ

幼児サロン・おひさま

生後６ヵ月から入園までのお子様が対象。

電池を使うおもちゃは無く、木のおもちゃ

をメインに用意しています。ボールプール

も人気です。

お誕生月には写真を撮ってカードにして

プレゼントしています。

ご利用は無料で、予約も不要です。

第2火曜日、公民館にてお待ちしています。

公民館の改修工事に伴い今年の福祉まつり

は駐車場での模擬店が出来ません。館内で

の展示、講堂ではオール古和釜コンサートを

お楽しみいただく予定でおります。

毎年３月に安心登録カードご登録の方に

アンケート往復ハガキを郵送しています。

いつもご協力いただきありがとうございま

す。今年は時期がズレ９月発送予定でおり

ます。松が丘地区は返信率がとても良く

有難く思っております。

集計などは後日広報誌でご連絡いたします。

今回もよろしくお願いいたします。

松が丘地区社会福祉協議会☎468-6120

（松が丘公民館内）

松が丘地区社会福祉協議会☎494-0964

分室　（元エーデルワイス）
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？


