


地域の男性を対象とした料理教室
です。
美味しいお料理を先生や仲間たち
と一緒に作ってみませんか。

参加費５００円（要申込）

会場まで自力で来ることのできる
ひとり暮らし及び日中１人になる
高齢者が対象です。
工作・軽体操・ゲーム・音楽鑑賞
などをします。

参加費２００円（要登録）

会場：西部公民館 講堂

１０時３０分～1４時３０分
会場：西部公民館 講堂

１３時～１５時

作品作り、ゲームやおしゃべりな
どで楽しく過ごします。
申し込み無しで参加できますので、
たくさんの方々のお越しをお待ち
しています。

参加費１００円

会場：西部公民館 音楽室
１０時～11時30分

健康相談・介護相談を行って
います。
また、みんなで歌を歌って
楽しい時間を過ごしています。

参加費１００円

会場：西部公民館
体育レクリエーション室等
１０時３０分～１２時

会場：西部公民館 実習室
１０時～１３時

多くの世代のふれあいを目的と
した、楽しいイベントが盛りだ
くさんのおまつりです。
＜令和７年10月２５日(土)

開催予定＞

会場：西部公民館
９時３０分～１５時

会 計 報 告

＜令和６年度決算･令和７年度予算＞

令和７年４月１７日、令和７年度本中山地区社会福祉協議会
第１回理事会を、また、５月２４日総会を開催し、提案した
決算・予算を含めすべての議案について承認されました。

ボランティア育成事業
「ピラティス」講習会開催

令和７年６月５日（木）
ピラティスインストラクター
藍智美先生を講師に迎え、
初心者向けに腹筋・内転筋
を鍛えて骨盤の安定等、体
のゆがみを矯正する講習を
開催し、参加者の皆様も楽
しく受講されていました。

みんなで一緒に楽しいひと時を過ごしましょう
事業紹介

（各事業の日程は地区社協にお問合せください）
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まつり

ボランティアさん
募集中

科目 令和6年度決算 令和7年度予算

前期繰越金 662,191 803,525

助成金 2,337,915 2,318,999

補助金 197,000 180,000

事業参加費 172,600 390,000

利用料 41,790 10,000

雑収入 117,819 60,000

合計 3,529,315 3,762,524

事務費 198,187 270,000

ミニデイサービス 629,885 805,000

いきいきサロン 131,148 125,000

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ育成 73,336 300,000

広報事業 210,243 210,000

地域福祉まつり 341,547 312,000

男性のｸｯｷﾝｸﾞ 130,772 130,000

子育てサロン 117,961 120,000

手作りの会 49,081 50,000

安心登録ｶｰﾄﾞ事業 30,436 30,000

福祉相談 27,973 30,000

見守 り活 動 ( 電 話
等）

170,896 208,999

生活支援事務費 26,248 100,000

西部ブロック研修 123,756 0

地域フォーラム 201,221 200,000

ミュジーック
フェスティバル

79,815 80,000

たんぽぽサロン 0 30,000

在宅福祉 183,285 100,000

繰越金 / 予備費 803,525 661,525

合計 3,529,315 3,762,524
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