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2025(令和７)年 ９月 予定表             毎日 11:00と 15:00にラジオ体操 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

 編み物教室(度会) 

(10:00～15:30) 

スマホ教室(新保) 
(10:00～12:00) 

パソコン教室 

(10:00～15:30) 

健康麻雀 

(9:30～12:30) 

ｼﾆｱ英会話(新保) 
(10:00～12:00) 

歌声サロン（架谷）
(13:30∼15:00) 

洋裁教室（堤） 
(13:30～15:30) 

 

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３ 

 健康塾（荒木） 
(10:00～12:00) 

布草履教室(坂本) 

(10:00～15:30) 

スマホ教室 
(10:00～12:00) 

パソコン教室 

(10:00～15:30) 

健康麻雀 

(9:30～12:30) 

 

 詩吟教室（岩成） 
(13:30～15:30) 

洋裁教室（堤） 
(13:30～15:30) 

 

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ 

 

敬老の日 
編み物教室(度会) 

(10:00～15:30) 

折紙教室（大下・関谷） 
(10:00～12:00) 

パソコン教室 

(10:00～15:30) 

健康麻雀 

(9:30～12:30) 

ｼﾆｱ英会話(新保) 
(10:00～12:00) 

 歌声サロン（鴇田） 
(13:30∼15:00) 

消しゴムハンコ 
(13:30～16:00) 

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

  

秋分の日 

マクラメ教室【蓮村】 
(10:30～15:30) 

パソコン教室 

(10:00～15:30) 

健康麻雀 

(9:30～12:30) 

 

  洋裁教室（堤） 
(13:30～15:30) 

 

２８ ２９ ３０ 費用はサークル参加：300 円（材料費は別途）、麻雀：400 円です。 

※サークルに参加しなくても、一部お席を用意しておりますので、ご休憩・お待ち合わせなどにご

利用ください。ご休憩は、飲み物付きで２00 円です。(歌声サロン・麻雀時は満席のため除く) 

  編み物教室(度会) 

(10:00～15:30)   

第 22９号（２０２５年９月号） 
 

【
人
生
で
大
切
な
事
？
】 

「
人
生
で
大
切
な
こ
と
」
は
、
と
問
わ

れ
た
ら
な
ん
と
答
え
ま
す
か
？  

  
あ
る
本
に
【
人
生
で
大
切
な
三
つ
の
こ

と
】
は
、「
心
身
の
健
康
」・「
学
習
力
」・

「
つ
な
が
り
」
と
書
か
れ
て
い
る
文
章
に

触
れ
、
“
な
る
ほ
ど
”
と
深
く
う
な
ず
い

て
い
る
私
が
あ
り
ま
し
た
。 

  

一
つ
目
の
「
心
身
の
健
康
」
は
、
人
生

を
歩
ん
で
い
く
う
え
で
心
身
共
に
健
康
あ

る
こ
と
、
こ
れ
以
上
に
大
切
な
こ
と
は
な

い
で
し
ょ
う
。 

   

二
つ
目
の
「
学
習
力
」
は
、
自
ら
学

び
、
知
識
や
知
恵
を
習
得
し
、
そ
れ
ら
を

活
用
す
る
力
、
こ
の
力
も
生
き
て
い
く
う

え
で
大
切
な
こ
と
で
し
ょ
う
。 

そ
し
て
、
三
つ
目
の
「
つ
な
が
り
」

は
、
人
と
人
と
の
つ
な
が
り
の
こ
と
で
、

つ
ま
り
人
間
関
係
、
絆
、
縁
、
交
流
な
ど

に
言
い
換
え
ら
れ
ま
す
。
人
と
人
と
の
つ

な
が
り
無
く
し
て
人
生
の
充
実
は
あ
り
え

な
い
と
思
い
ま
す
。
充
実
し
た
人
生
を
送

る
う
え
で
は
、
と
て
も
大
切
な
こ
と
で
し

ょ
う
。
さ
て
、
私
事
に
な
り
ま
す
が
、
こ

の
「
あ
ま
や
ど
り
」
の
開
設
当
初
か
ら
関

わ
っ
て
こ
ら
れ
ま
し
た
「
先
輩
」
よ
り
、

お
声
を
か
け
て
い
た
だ
き
、
会
の
創
設
や

活
動
内
容
等
の
説
明
を
お
聞
き
し
、
こ
の

「
あ
ま
や
ど
り
」
の
活
動
に
参
加
す
る
事

に
い
た
し
ま
し
た
。
私
は
、
皆
さ
ん
と
の

交
流
を
通
し
て
、
と
て
も
良
い
ご
縁
を
い

た
だ
き
ま
し
た
こ
と
に
感
謝
を
し
て
お
り

ま
す
。「
心
身
の
健
康
」、「
学
習
力
」、

「
つ
な
が
り
」
は
、
私
共
が
豊
か
な
人
生

を
送
る
う
え
で
、
欠
か
す
こ
と
の
で
き
な

い
と
て
も
大
切
な
こ
と
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
？ 

 
 

（
監
事 

渡
部 

善
夫
） 

  

NPO法人 コミュニティサロン･あまやどり 
〒274-0065 船橋市高根台 6-46-5 

Tel：047-468-3431 
Mail : npo.amayadori@gmail.com 

【ご報告並びにご連絡】 
Ⅰ「あまやどり」も 19 年を迎え、地域の人 
たちの交流の中から多くのサークルが誕 
生していますが、あまり知られていないの 
で、各サークルの活動状況を、今月よ 
り、【予定表】の書式変更と【サークル便 
り】として紹介コーナーを復活しました。 

Ⅱ［第 10 回ふなばし夏のボランテイア体 
験］は１８名になりました。スタッフの皆様 
は宜しくお願いします。  

Ⅲ［理事会の報告］ 
 来年 8 月に迎えるサロン創立 20 周年
をどの様に行うかを検討中です。今後
「たより」で皆様方に逐次ご報告いたし
ますので、よろしくお願いいたします。皆様
方の積極的なご協力を期待しています。 

【今月のミニギャラリー】 
（展示期間：８/18～9/19) 

今回のミニギャラリーは谷津にお住いの
新保富美子制作による「写真展」です。 
谷津バラ園の春のバラです。 
今回は写真教室の先生である長谷川

啓一様に監修・プリントアウトして頂き、より
美しく仕上げることが出来ました。 
    
    
    
    
    
    
    
 
 

あまやどり 
NPO 法人  コミュニティサロン  

たより 

 【サークル便り】 

《歌声サロン》 

 歌声サロンは第１月曜日と第３水 
 曜日の 13:30～15:00 まで、主に
「抒情歌・唱歌・昭和歌謡」を、架
谷・鴇田両ﾋﾟｱﾆｽﾄの生伴奏で歌
ってい ます。大変人気が高く、毎回
30 人 位の大合唱になります。 
 前半は「季節の歌」､後半は皆さ
んからの「リクエ スト曲」を歌います。 
懐かしい歌に、当 時の思い出が甦
り、時間があっという間に経ってしま
います。 

一見さん、大歓迎です‼ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





 


