
　地区社会福祉協議会での

　　地域ボランティアについて

二宮・飯山満地区社会福祉協議会
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二宮・飯山満地区社協の事業とボランティア

登録ボランティアは、48名(令和6年3月末)

・社会福祉協議会の事業活動はボランティアが運営
　　　　　(ボランティアの力なくして社会福祉協議会の事業は成り立たない)



・地区社協では、様々な事業*で
　　　　　　　　　　　　　　　ボランティアさんが活躍！
　　　*：　・ミニデイサービス ⇐  工作打合せ、　・たすけあいの会、

　　　　　 ・ゆびとまサロン、　・シルバー男性料理教室 / そば打ち　

　　　　　 ・福祉まつり　　　・その他　　　　　　　　　　　　　　　　など

・ボランティア活動を知って頂くために、

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　活動内容をご紹介！
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二宮・飯山満地区社協の事業とボランティア



・65歳以上の方を対象として「介護予防」のための催しで、
　　　　　　　　　　健康チェック、軽体操､演芸や小物づくりなど実施

【活動内容】

　①会場設営

　②受付準備・健康チェック対応

　③舞台幕・音響操作

　④工作品作りの手伝い

　⑤会場撤収(反省会)　　等
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② 受付準備・対応

➀ 会場設営 / ➄会場撤収

④ 工作品作りの手伝い

➁ 受付・健康チェック対応

　地区社協の“ボランティア”ってどんな活動をするの？

　　　　　　　ミニデイサービス



　地区社協の“ボランティア”ってどんな活動をするの？

　　　　ミニデイサービス　工作打合せ
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② 工作品の準備

➀ 工作品の検討

雛飾り

工作キット部品 マグネット

③ 工作品の作製指導

・「ミニデイサービス」でが作製する「工作品」に関連する活動
　　　　　　　　　　　　　　　　(月1回程度、飯山満公民館に集まって準備)
【活動内容】

　① 工作の検討

　② 工作の準備

　　　(部材加工準備など)
　③ ミニデイサービス

　　　　　当日の工作指導

　　　　　　　　　　　　　等



　地区社協の“ボランティア”ってどんな活動をするの？

　　　たすけあいの会(在宅福祉サービス)

・高齢者がご自分で
　対応できない困り
　ごとを有償でお助け

　【活動内容】

　⑴ 枝払い･雑草取り、

　　　　　　　電球交換 など

　 a) 依頼先と実施内容を相談

　 b) 2人以上で、2時間以内

            で対応(500円/人・時)
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除草前

除草後 除草前 除草後

2時間後

除草開始

除草

枝払い



　地区社協の“ボランティア”ってどんな活動をするの？

　　　　　　　　ゆびとまサロン

・「子育て中の親子が交流できる場」を提供
　　(飯山満公民館と飯山満児童ホームで、

　　　「リトミック、よみかたりんごや英語であそぼう」など開催(各1回/月))。
【活動内容】

　➀ 会場の準備

　②受付

　③遊具の準備

　④子供の見守り

　　　　　　　　　など
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会場入口

会場準備

受付

みんなで楽しく



　地区社協の“ボランティア”ってどんな活動をするの？

　　　　シルバー男性料理教室

・シルバー男性料理教室：60歳以上の男性に料理に
　　　　　　　　　　　　　　　　親しみながら楽しんで頂くための教室
・「そば打ち」：60歳以上の方(男女)のそば打ちを体験

【活動内容】

　① 食材買出しのお手伝い

　➁ 下準備など教室の準備　

　➂ 実習中の指導や補助

　　　　　　　　　　　　　　　など
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食材 料理実習

完成

そば打ち実習



　地区社協の“ボランティア”ってどんな活動をするの？

　　　　　　　　　福祉まつり

・毎年秋に開催される”福祉まつり”の運営をサポート

【活動内容】
　① 交通整理や駐車場への誘導
　➁ 来場者の対応
　　・受付 / 会場案内
　　・各コーナー
　　　　　　(ゲームや各種体験など)
　　・物品の販売、
　　　　いこいの広場の運営 など
　➂ 前日の会場準備と
         まつり終了後の片付け
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交通整理

いこいのひろば
受付

こどものひろば

おまつり広場

工作作り
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最後に！

ご協力を宜しくお願いします。ボランティア活動の詳細
：https://funabashi-shakyo.or.jp/author/lsc_ninomiya_hasama/

ご連絡をお待ちしています。
〒274-0822 船橋市飯山満町 1-950-3
　  TEL：047-424-0294 / 047-424-0317

ボ
ラ

ン
テ

ィア

募
集

中

空いている時間をボランティアとしてご参加、
或いは、ご参加頂けそうな方をご紹介

頂けないでしょうか

　二宮・飯山満地区社会福祉協議会では、沢山のボラン
ティアの方々に支えられ、各種事業を行っております。


