
4月２１日 5月１９日 ミニデイ6月16日

7月は海の日でお休み 8月1８日 9月は敬老の日でお休み

１０月２０日 11月1７日 12月1５日

1月１９日 ミニデイ2月1６日 3月1６日

場所　南老人福祉センター 2階会議室

卓上カーリング リフレッシュ

定員1２
名程度

お問合せ・申込先
湊町地区社会福祉協議会
TEL 047-433-9150
（月～金　9時30分～14時30分）

令和7年度　湊町地区社会福祉協議会

開催日　毎月第3月曜日
10時～11時30分

麻雀とカーリングを足したようなゲームです。
東南西北（トンナンシャーペイ）の順番でカーリング
のように相手の球を押し出し、狙った的で得点をゲッ
ト！頭と体を使うので終わった後はリフレッシュでき
ます。簡単なゲームですので皆さん奮ってご参加くだ
さい。

※申込制

ようろう1


