
ご家族、ご近所、お友達のご来場、大歓迎です。 

当センターご利用をお考えの方、自由にご覧になるチャンスです。 

元気で多才な高齢者の皆さんに驚くこと間違いなし！ 

多くの方のご来場お待ちしています。 

出演者の皆さん、役員の皆さん、当日よろしくお願いします！ 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月のイベント 

(文化祭以外) 

面白ゼミナール 

小林 雅一 先生 
 

⑦10/22(火) 
13:30～14:30 

２F 趣味教養室 
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月

演芸部門…10/10(木)  

・大正琴 

・カラオケＢ 

・フラダンス 

・民謡 

・新舞踊 

・社交ダンス 

演芸部門…10/11(金)  

・カラオケＡ 

・ほほえみ体操 

・新舞踊 

・ウクレレ 

・健康ロコモ体操 

・ばか面 

・自由参加 

展示部門 

・絵手紙 

・折紙 

・華道 

・書道 

・陶芸(販売あり) 

・ﾊﾟｯﾁﾜｰｸ(販売あり) 

・ペン習字 

・布草履(販売あり) 

・自由参加 

➣文化祭当日の建物への入場は 9:30～となります。 

役員に限り、それ以前に入場可能です。 

➣展示部門 2日目は 14:00で終了となります。 

➣当日、玄関の靴箱はご利用できません。 

靴は入場の際に配布するレジ袋で 

携帯してください。 

➣当日、お車でのご来場はできません。 

➣送迎バスの運行の詳細に関しては 

館内のお知らせをご覧ください。 
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◇今月の休館日◇ 

10/14(月) 

 ｽﾎﾟｰﾂの日 

および毎週日曜日 
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前日準備のため 
舞台(ｶﾗｵｹ) 

午前のみ 

訓練室  
12:00 まで 

お風呂 
12:50 まで 

図書室  
12:00 まで 


