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令和 6年度も「はさまオレンジカフェ*」が、船橋市ケアリハビリ

センター(船橋市飯山満町 2-519-3)内のケアハウス市立船橋

長寿園カフェテリアで開催されていますので訪問してきました。

開催日 ：奇数月 第 3木曜日 (5,7月は開催済)
(令和 6年 9/19，11/21，1/16，3/13)

開催時間 ：13：30～16：00
参加費 ：300円 (お茶とお菓子付)

誰もが気軽に立ち寄れ、認知症に関すること、昔話や地域の

ことなどを和やかな雰囲気の中でおしゃべりして、みんなで一

緒に語りあい・理解を深めるための「集いの場」として活用され

ています。

認知症への相談もでき、介護者、介護経験者や専門の職員

の方もおられますので、お茶をお飲みながら、情報交換や相談

が気軽にできる場所です。

今年は猛烈な暑さが続き、連日「熱中症警戒アラート」が発令

されなど、暑い時間に参加するのは中々厳しい状況ではありま

すが、当日も、認知症の方やご家族が集い、ゲームや脳トレを

楽しんだり、悩みを打ち明けたり又は相談したりと、ご本人も

ご家族も心和らぐ時間を過ごされていました。

運営に携わっておられるスタッフの方は、「一人でも多くの

“認知症の方のための場所”や“ ご家族の方の心和らぐ場所 ”」
となれればと話しておられました。

「集いの場」の中身も多様化してきており、様々な形態での「集いの場」が必要となってきています。

これからも「みんなが健康で、ちょっとした気遣いがうれしい街作り」を目指して進めていきたいと思

います。ご理解とご協力を宜しくお願いします。

(二宮・飯山満地区社会福祉協議会 Co-SLEE 塚本記)
https://funabashi-shakyo.or.jp/author/lsc_ninomiya_hasama/

ボランティア募集中
(ご連絡をお待ちしております)

二宮・飯山満地区社会福祉協議会

船橋市飯山満町 1-950-3 飯山満公民館内

TEL 047-424-0294 / 047-424-0317

スタッフや参加者の皆さん

色々な飲み物も、準備しています

当日のメニューや各種情報も

「はさまオレンジカフェ*」訪問 !!
*：はさまオレンジカフェ実行委員会 TEL : 047-469-0815(代表 諏訪)

はさまオレンジカフェ

(ケアリハビリセンター)

https://funabashi-shakyo.or.jp/author/lsc_ninomiya_hazama/

